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银杏叶提取物的抗辐照作用

潘伟明　梁　红　梁佳勇　李华军
(仲恺农业技术学院农业与生物学院 ,广东 广州　510225)

摘　要 :以银杏叶提取物饲喂果蝇 , 然后对未交尾的雄性果蝇进行辐照 ,研究其繁殖力的变化。

结果表明 ,银杏叶提取物 ( EGB)对果蝇的抗辐射作用是明显的 ,可缓解辐射引起的繁殖力下

降 ,其受辐照后的繁殖力是对照的 1146倍。对银杏叶提取物 ( EGB)的抗辐射作用机理进行了

初步讨论。
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Abstract :Drosophila malanogaster was fed with the extracts of Ginkgo biloba ( EGB) for several days and then the

male maiden flies were irradiated with 30Gy of 60 Coγ2ray. The changes of their reproductivity were observed and the

results showed that EGB had significant effects of anti2radiation on the reproductivity of D . malanogaster ,and 1146

times of that control reproductiveity was alleviated. The mechanism of EGB radioprotection was also discussed in this

paper.
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银杏 ( Ginkgo biloba L. )又名白果树 ,属裸子植物 ,是我国特有的珍贵树种和多用途的经济树种。银

杏叶提取物 ( EGB)中含有黄酮类化合物 (flavonoids)具有抗氧化、清除自由基、增强机体免疫功能、改善心

脑血管循环、抑制血小板凝聚酶 ( PAF) 、抗突变、抗衰老、抗菌、消炎、抗病毒、抗癌等多方面的生理活

性[1～3 ]。含有的黄酮类化合物的植物已知有 40多种。按其分子母核结构可分为黄酮醇及其糖苷 ;黄酮

及其甙 ;黄烷醇和双黄酮类等 4类。

关于银杏叶提取物 ( EGB)抗辐射作用的研究报道目前尚少 ,梁红等报道银杏幼苗的耐辐射性可能

与其所含有的黄酮类化合物有关[4 ]
;银杏的生命力极强 ,曾报道日本广岛原子弹爆炸中心附近的一棵老

银杏树在原子弹爆炸后几个月又萌发新枝至今仍枝叶茂盛[5 ]。笔者对银杏叶提取物 ( EGB)的抗辐射作

用进行了初步研究 ,以期为拓宽银杏资源的研究应用领域提供参考。

1　材料与方法

111　实验材料

银杏叶采自广东省和平县下洋镇 ,晾干 ,粉碎备用 ;果蝇 ( Drosophila malanogaster ,2n = 8)为野生型

(18
# ) ,由中山大学生命科学学院提供 ,2003年 9月至 2004年 2月 ,在仲恺农业技术学院遗传实验室的
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恒温培养箱 (温度为 25℃左右)中饲养。

112　辐射处理

配制玉米粉培养基饲养果蝇 ,转管继代扩大繁殖到足够的数目[6 ]。将未交尾的雌、雄性果蝇分别饲

养在装有玉米粉培养基的试管中 ,每管 5只。将饲养有雄性果蝇的试管进行60 Coγ射线辐照处理 (利用

华南农业大学辐照中心的钴源进行) ,剂量率为 014～018Gy/ min ,剂量为 0～120Gy ,每处理 3个重复。

辐射后 ,每管的雄果蝇 (5只)与同等数目的雌果蝇进行随机配对 (混合饲养于新培养基中) 。饲养

10d后 ,连续 7d统计各个处理 F1 代果蝇的数目。

113　EGB的提取及果蝇饲喂

提取 EGB
[7 ]

,测定其黄酮含量 ,并计算银杏叶粉末 (干)的 EGB含量。在玉米粉培养基中分别添加

不同含量的芦丁和 EGB
[6 ]

,使其总的黄酮含量分别为 0 (CK) 、20、40、60、80和 100mg/ L。将收集的雌、雄

果蝇随机配对 ,移入含有不同浓度添加物的玉米粉培养基中饲养 ,每管培养 5对 ,每处理 3个重复。

114　EGB抗辐射试验

配制含 EGB的玉米粉培养基[6 ]。分别以芦丁、EGB、银杏叶粉末 (干)为添加物 ,使其总黄酮浓度为

60mgΠL ,并以不含添加物的玉米粉培养基作为对照。

把果蝇移入 4种培养基中饲养 ,完成一个生活史后 ,除去原有的果蝇。在不同处理培养基中一次性

收集的雌、雄未交尾果蝇分别饲养于普通的玉米粉培养基中 ,每管 5只。将雄性果蝇进行辐照处理 ,剂

量为 30Gy。处理后立即与同等数目的雌果蝇配对 ,设 3个重复。饲养 10d后 ,开始连续 7d统计各处理

F1 代果蝇的数目。

2　结果与分析

211　辐射对果蝇育性的影响
表 1　果蝇经不同辐射剂量处理后 F1 代的数目

Table 1　Number of Drosophila malanogasters of F1 generation

after 60 Coγ2radiation

剂量
dose ( Gy)

重复数
replication

处理个数
No. of treatment

F1代果蝇的数目

No. of Drosophila malanogasters

in each 5 pairs of F1 generation

0 3 5 72

30 3 5 2717

45 3 5 8

60 3 5 3

75 3 5 0

90 3 5 0

105 3 5 0

120 3 5 0

辐射可明显降低果蝇的育性。从表 1

结果可以看出 ,30Gy辐射处理 ,雄性果蝇

还具有一定的繁殖能力 ,随着辐射剂量的

加大 ,其生育能力急剧下降 ,75Gy以上剂

量处理达到不育。从表 1 结果推测 ,引起

雄性果蝇半不育的辐射剂量应低于 30Gy。

因此 ,我们在抗辐射试验中选用 30Gy的辐

射剂量对雄性果蝇进行辐射处理。虽然野

生型果蝇有较高的繁殖率 ,但考虑所有果

蝇都孵化出来需要较长时间且容易致先孵

化果蝇的非正常死亡。本试验只统计前

7d孵化的果蝇数。

212　不同浓度的 EGB培养基的饲喂结果

从表 2 可以看出 ,在培养基中添加

EGB或芦丁后 ,果蝇的繁殖力有所下降 ,但

在本试验中其繁殖力的下降与添加物浓度

并未表现出严格的相关性。比较而言 ,EGB对果蝇繁殖力的影响要大于芦丁。从表 2结果可知 ,果蝇生

活在黄硐浓度为 60mgΠL的玉米粉培养基中 ,仍保持有相对较高的繁殖能力。所以在以后的抗辐射试验

中 ,我们在玉米粉培养基中添加物的黄酮浓度为 60mgΠL ,以期达到最佳的实验效果。
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表 2　不同 EGB浓度培养基饲喂果蝇 F1 代平均数

Table 2　Average number of Drosophila malanogasters

of F1 generation after fed with EGB

添加物总
黄酮浓度

flavonoids content
(mgΠL)

F1 代果蝇平均数
average No. of Drosophila malanogasters

of F1 generation

芦丁
rutin

银杏叶提取物 ( EGB)
extracts of Ginkgo biloba ( EGB)

0 10913 10913

20 5017 4217

40 4213 2813

60 5513 3713

80 4510 2510

100 3110 2617

213　EGB饲喂对果蝇辐射抗性的影响

从表 3的结果中可以看出 ,饲养在添加有

EGB和相同黄酮浓度 (60mgΠL)的银杏叶粉末

(干)的玉米粉培养基的雄性果蝇 ,经过 30Gyγ

射线辐照处理 ,再与相同数目的雌果蝇配对后 ,

其产生的 F1 代果蝇数目分别为 76和 71 ,约为

同剂量辐照的对照组 (没有添加物)的 1146 和

1139倍。此结果显示出银杏叶中含有的黄酮

类化合物提高了果蝇的抗辐射能力。而饲养在

添加芦丁 (60mgΠL)的培养基中的果蝇经辐照处

理后 ,产生的 F1 代果蝇数目与对照组相当 ,没

有明显变化 ,这一结果还需进一步的验证。初

步结果表明 ,EGB具有明显的抗辐射效果 ,这一结果通过同剂量辐照且添加相当黄酮浓度的银杏叶粉末

(干)饲喂的果蝇中得到进一步的证明。

表 3　不同添加物饲喂果蝇经辐射处理后的 F1 代个体数

Table 3　Number of Drosophila malanogasters of F1 generation after their parent fed with EGB、

rutin and ginkgo leaf followed by 60 Coγ2radiation the male parent

剂量
dose ( Gy)

F1 代果蝇数目 No. of Drosophila malanogasters of F1 generation

对照 (CK)

control
银杏叶提取物 ( EGB)

extracts of Ginkgo biloba ( EGB)
芦丁
rutin

银杏叶粉末 (干)

Ginkgo biloba leaves powder (dry)

30 52 76 52 71

3　结论和讨论

311　银杏叶提取物( EGB) 、芦丁在实验中的效果分析

本实验结果显示 ,银杏叶提取物 ( EGB)具有明显的抗辐射性。银杏叶提取物 ( EGB)的有效成分主

要是黄酮类化合物。黄酮类化合物的分子母核黄酮基因中含有还原性羟基 ,可直接清除 O -
2 、·OH、H2O2

和捕捉脂质自由基、脂质过氧自由基等[8～12 ]。

而同属于黄酮类化合物的芦丁则没有表现出明显的抗辐射作用。芦丁是一种黄酮糖苷 ,是槲皮素

的 3202芸香糖苷 ,在其分子结构中有两个较长的共轭体系。芦丁分子结构中的酚羟基特别是 B环 4位

和 3 ,4位的羟基是芦丁抗氧化活性的功能基团 ,其次是 2 ,3位的双键[13 ]。结构上 ,银杏叶提取物 ( EGB)

和芦丁均具有清除自由基和抗氧化的功能基团 ,两者抗辐射性差异的可能原因是 :芦丁成分单一、结构

相对较简单 ,且在水中有一定溶解度 ,可能在果蝇体内易被分解 ;而 EGB为多种成分且大多属黄酮甙 ,

极难溶于水 ,结构复杂而难以被分解。或者是两者清除自由基的作用机制有所不同 ,造成了银杏叶提取

物 ( EGB)和芦丁抗辐射性的差异 ,关于这方面还有待于进一步深入研究。

312　银杏叶提取物( EGB)抗辐射性的应用

现代家居装饰、带有辐射性的职业工作、肿瘤等疾病的诊断和放、化疗中存在的放射性都对人们的

身体健康构成威胁。研究表明 ,即使是长期接触低剂量的辐射的人 ,也都有不同程度的全身乏力、记忆

力减退、免疫功能下降 ;接受颈部以上放、化疗的患者出现神经功能受损、颈部放射性纤维化、甲状腺功

能及垂体功能衰退、听功能下降、眼晶状体混浊等放射性损伤效应[14～17 ]。研究表明辐射亦对男性生殖

机能造成一定的功能损害 ,如精子数量减少、畸变等[18 ]。

给生物机体补充外源自由基清除剂或抗氧化剂 ,以此减少放射引起的机体内自由基的大量产生和

累积 ,维持超氧化物歧化酶 (SOD)的活性 ,降低脂质过氧化物 (LPO)含量[19 ]
,从而减小辐射对机体的损

伤程度是辐射防护的重要手段之一。因此 ,研究开发毒副作用小的天然抗辐射药物是非常必要的。本
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文研究显示银杏叶提取物 ( EGB)具有明显的抗辐射作用 ,因其成本相对较低 ,且银杏药在临床上未发现

有不利的副作用 ,因而可作为天然抗辐射物质的一个良好选择。银杏叶提取物 ( EGB)抗辐射性的临床

应用还有待于进一步深入的研究。

通过本试验研究 ,可初步得出以下几点结论 : (1)银杏叶提取物饲喂果蝇之后 ,对其繁殖力有一定的

影响 ,导致果蝇平均繁殖率的下降。(2) 30Gy以上60 Coγ射线辐照处理严重降低果蝇繁殖力 ,75Gy处理

可导致完全不育。(3)银杏叶提取物饲喂果蝇之后 ,可明显缓解60
Coγ射线对果蝇的损伤 ,提高其繁殖

率。
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新书推荐《食品辐照加工技术》

《食品辐照加工技术》是《现代化食品加工新技术丛书》中的一本 ,主要介绍食品辐照加工技术的基

本原理、加工工艺、技术经济或行性、辐照检疫、辐照食品质量管理、辐照食品商业化和国际贸易 ,较全面

地反映了粮食产品、园艺产品、畜禽产品、水产品、功能食品的辐照加工技术的国际和中国发展现状和前

景。本书作者为汪勋清、哈益明、高美须 ,由化学工业出版社出版 2005年 1月出版发行 ,新华书店北京

发行所经销。
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